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PREFAZIONE

LA POSITIVITA

Provate a scrivere usando l'inchiostro rosa:
si legge male. Che sia cronaca o che sia un
pettegolezzo, il pubblico s'infervora per le
notizie negative, non per quelle positive.
Non si tratta di gquesto o quel caso, di
qgquesta o quella discussione, ma di un
atteggiamento generale. Ne volete una
prova? Leggete i giornali in italiano,
inglese, francese, tedesco o di quante altre
lingue sappiate comprendere il significato
e scoprirete che, nella nostra Unione
europea come negli Stati uniti o in Canada
o in giro per lo sviluppato Occidente, si
vive in un mondo ricco quanto non lo € mai
stato, ma Si parla pressoché
esclusivamente di povertaincipiente e
dilagante, siamo sani e longevi quanto non
lo si & mai stati, ma si parla di disastri e
mancanza di assistenza. C'@ una ragione
razionale e positiva, ma c'@ anche una
conseguenza irrazionale e negativa.

E razionale e positivo volere stare sempre
meglio, cercare sempre di progredire, in
civilta e ricchezza, come anche in salute e
longevita. Pertanto ci si concentra su
quello che non funziona o sugli squilibri
insiti in tutte le societa. Anche se, troppo
spesso, si dimentica che le piu eque sono
le nostre societa ricche e democratiche,
mentre le piu inique sono quelle
autoritarie e capaci di tenere moltitudini
fuori dal benessere.

Al contrario € irrazionale e negativo
dipingere sempre tutto con i toni della
cupezza, perché in questo modo non solo
non si migliora mai, ma si toglie energia e
anche motivazione a chi vorrebbe
cambiare positivamente le cose. Se tutto
va male e non c’'e speranza di liberarsi di
violenza, sopraffazione e miseria non ha
piu senso alcuno impegnarsi e spendersi
contro queste negativita.

Non solo: se lo spettacolo e sempre
negativo si affranca chi ha esposizione
pubblica dal dovere di indicare le possibili
soluzioni, lasciandogli il palcoscenico solo
per alimentare rabbia e recessione.
Premiare chi s'impegna a denunciare e
berciare anziché proporre e costruire
finisce con il generare una societa che
recede anziché avanzare.

Ogni giorno ci capita di occuparci di guasti
economici e sociali, che sarebbe colpevole
tacere, ma lo facciamo provando sempre a
indicare cosa sarebbe bene cambiare,
come farlo e in vista di quali obiettivi. Se
cosi non fosse si ucciderebbe la speranza e,
con quella, ogni possibilita di conquistare
un mondo e una vita migliori.

Essere consapevoli delle buone cose
costruite e conquistate non € un modo per
rassegnarsi a non averne altre, per
acquietarsi nella continuazione dell’'uguale,
ma il solo modo conosciuto per evitare di
perderle, incenerendole sull'altare
malmostoso di chi vuol proiettare i propri
fallimenti personali in un generale
fallimento collettivo. O, peggio ancora, di
chi fa carriera speculando sule paure altrui.
Non si tratta, quindi, di utilizzare
I'inchiostro rosa (che, di suo, non ha fatto
male a nessuno), ma di essere realisti senza
essere distruttivi, di essere critici restando
costruttivi. La positivita non € un difetto
dei beoti creduloni, ma un’arma potente in
mano a quanti non credono di doversi
arrendere ai beoti arruffapopolo.

Davide Giacalone

(Direttore Quotidiano La Ragione,
Giornalista, Scrittore, Opinionista RTL 102.5,
Socio Onorario della nostra Associazione)
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LA NOSTRA ASSOCIAZIONE

MANIFESTO DELLA POSITIVITA

UN PO' DI INFORMAZIONI
SULLA NOSTRA
ASSOCIAZIONE

La nostra associazione culturale no profit,
The Bright Side, nasce per promuovere la
lettura e Il'informazione positiva dei
cittadini e la formazione consapevole
all'uso dei media e dei social. A partire dai
giovani, dalla scuola e dagli studenti.
Abbiamo un obiettivo ambizioso: quello di
cambiare il paradigma attuale
dell'informazione e della comunicazione
tradizionale, prevalentemente "al negativo"
e di ottenere che i media riservino ogni
giorno almeno il 50% degli spazi al
racconto del tanto bene, bello e buono del
mondo!

Con l'occasione vi invitiamo a leggere,
firmare e condividere la nostra petizione
con la quale chiediamo ai media piu spazio
e valore per le buone notizie:
https://chng.it/zvLEFdpLVY9
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IL NOSTRO PROGETTO

La nostra Associazione Culturale, nata
dallo sviluppo di una community digitale
del 2014, ha ideato e strutturato una serie
di progetti di comunicazione sociale
positiva, presenti sul nostro sito:
associazionetbs.org. Tra questi c'é quello di
realizzare ogni anno un libro: Annuario
delle Buone Notizie, un progetto
editoriale innovativo che possa diventare
un appuntamento fisso per cittadini e
addetti ai lavori: un’antologia, una vetrina
delle piu importanti buone notizie e
pratiche, italiane ed internazionali, divisa
per temi, ognuno dei quali curato da uno
specialista ed arricchito da un suo
commento originale.

Sogniamo che il nostro Annuario diventi un
oggetto cult, un oggetto di valore da
conservare in casa o in ufficio, da regalarsi
ogni anno e da regalare ad amici e parenti
come strenna natalizia, magari al posto (o
insieme) del classico dolce di Natale o di
una bottiglia di spumante. Un oggetto
editoriale bello, utile, indispensabile per
avere anche uno sguardo positivo sull’'anno
che finisce e su quello che va ad iniziare,
da leggere in famiglia o a scuola, che ci
aiuti ad avere consapevolezza del fatto che
ogni anno accadono nel mondo anche
tanti fatti positivi, innovativi, generativi,
che vanno a migliorare le nostre vite e le
nostre aspettative di vita!

Come tutti i nostri progetti, anche gquesto
dell’Annuario delle Buone Notizie & stato
ideato pensando che possa avere una
ricaduta positiva non solo in termini di
informazione, ma anche di socialita e di

concreto storydoing della positivita.
Vogliamo, infatti, che almeno il 50% del
ricavato dalle vendite o dalle

sponsorizzazioni dell'Annuario vada

destinato ad una causa sociale o a un Ente
Benefico.

Quella del 2023 & gia la seconda edizione
del nostro Annuario, ideato da Antonino
Esposito, Presidente della nostra
Associazione, e realizzato a budget zero,
utilizzando un format digitale gratuito,
parte dei nostri contenuti social originali
del 2023 e avvalendosi della preziosa
collaborazione di alcuni nostri tirocinanti
universitari, in primis Rosario Margiotta e
Omar Macchi dell’Universita degli Studi
dell’lnsubria di Varese.

Siamo assolutamente convinti che le
battaglie in tema di Bene Comune si
vincano solo unendo le forze e gli sforzi
creativi e organizzativi. Per questo, se vi
piace questo nostro Annuario, vi invitiamo
a contattarci subito e wunirvi a noi per
trovare insieme delle modalita di
cooperazione che permettano di sviluppare
e migliorare il nostro format.

Come dicevamo, questo Annuario delle
Buone Notizie €& wun prototipo, la sua
ideazione fa parte dei progetti e attivita
sociali positive presenti sul nostro sito, le
cui presentazioni sono tutte raccolte in
una sezione dedicata, che vi invitiamo a
visionare con cura al seguente link:
associazionetbs.org.

Inoltre, invitiamo le aziende a collaborare
con noi per arrivare a rendere questo
progetto sempre piu originale e di valore:
con un investitore, editore, partner capace
di aiutarci a fare del nostro Annuario un
appuntamento fisso e di prestigio del
panorama editoriale italiano!

Infine vi invitiamo a soffermarvi sul
capitolo conclusivo, con cui ci piacerebbe
coinvolgervi in prima persona nella
missione legata alla nostra Petizione:
cambiare radicalmente il modo di fare
informazione tutto al negativo, in favore di
un modello piu completo, utile, positivo e
paritario che comprenda il racconto di
buone notizie e buone pratiche italiane e
internazionali.
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LA NOSTRA COPERTINA

Nella copertina dell’lAnnuario abbiamo
deciso di utilizzare una delle nostre
immagini identitarie: la mela verde,

convinti da sempre che una buona notizia
al giorno aiuti senza dubbio a togliere la
negativita di torno.

In copertina abbiamo deciso di inserire le
mele in un grande recipiente, che, per
quanto grande possa essere, non riesce
simbolicamente a contenere e raccogliere
le tantissime buone notizie che ogni
giorno accadono nel mondo e che ci
vengono raccontate dai media solo in
piccolissima parte.

LE

FANNO
NOTIZIA,
BUON UMORE,

FUTIEIROS
BUONA INFORMAZIONE!

Solo Buone Notizie

La nostra immagine vuole anche
comunicare che il nostro Annuario non ha
alcuna pretesa di essere una completa e
fedele rappresentazione del tanto bene,
bello e buono accaduto nel mondo nel
2023, ma solo un assaggio, una
degustazione, un piccolissimo
campionario.

Le mele che abbiamo lasciato fuori dal
contenitore stanno ad indicare proprio
questo.

AL
GIORNO
TOGLIE LA

NEGATIVITA DI
TORNO!
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DIECI ANNI DI 'STORIA IN DIECI SLIDE

Nel 2024 la nostra community, la nostra
attivita, la nostra Associazione
Culturale raggiunge e festeggia i
anni dalla sua nascita. Il nostro sogno
sarebbe quello di poter cessare per fine
anno la nostra attivita e sciogliere
I’Associazione

avendo la raggiunto il suo
principale scopo che, come sapete, &
quello di avere in Italia un’informazione
piu bilanciata tra cronaca nera e

cronaca bianca o positiva e che dedichi a
guest'ultima non le briciole, come
oggi, ma almeno il 50% degli
informativi quotidiani!

Noi rivendichiamo, come sapete, un vero e
proprio Diritto all'informazione

positiva paritaria nei media, una sorta di
guote rosa, perché solo cosi i
cittadini-utenti possono avere una buona
informazione, ossia utile e

completa. Un'informazione che sia un vero
specchio del mondo capace

anche di generare fiducia, speranza e
proporre ed imporre modelli ed

esempi positivi, dall’ Italia e dal mondo. In
primo luogo, per i giovani. Come

diciamo no al cibo spazzatura cosi
diciamo no anche all'informazione
spazzatura, fatta solo di martellamento
guotidiano di sola cronaca nera,
ansiogena, depressiva laddove ogni giorno,
invece, il mondo offre anche

tanta opportunita di racconto di cronaca
bianca o positiva, come |I' ama

chiamare Papa Francesco.

Se nel corso del 2024 riusciremo ad
ottenere dalla RAI e dall’'Ordine dei
Giornalisti le risposte che ci aspettiamo
come cittadini attivi e che abbiamo
sintetizzato nel testo della nostra
petizione a loro rivolta, vorra dire davvero
che il nostro scopo Associativo e civile &
stato raggiunto e possiamo davvero

e con piacere pensare di cessare la nostra
attivita a fine anno.

dieci

stessa

spazi

Restate connessi con noi, aiutateci nel
portare avanti i nostri progetti di
comunicazione sociale positiva che
trovate nel nostro sito

associazionetbs.org, e per fine anno Ila
buona notizia potrebbe essere che

The Bright Side non ha piu motivo di
esistere! Un’ obiettivo € un sogno a

cui si da una scadenza. Noi I'abbiamo data
al nostro.

Per celebrare il nostro decennale e
consentirvi una rapida cavalcata tra le
nostre idee forti, le nostre convinzioni, i
nostri mantra contenuti nelle tante

slide che in questi lunghi anni abbiamo
realizzato, abbiamo pensato di
selezionarne dieci e di regalarvele in un
capitolo speciale di questo

Annuario.

Tonino Esposito
Presidente Associazione Culturale
The Bright Side
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LA VIRTU E PIU
CONTAGIOSA DEL

VIZIO,

Aristotele

ANNO 2015
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Nella
Il pessimista si

lamenta del vento,

' ottimista aspetta
che il vento cambi,

Il aggiusta le
vele'

ANNO 2016
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'PER CAMBIARE IL
MONDO BISOGNA
CAMBIARNE ANCHE L

C TUTTO IN NEGATIVO )
CHE NE FA IL
GIORNALISMO’
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DIECI ANNI DI STORIA IN DIEGI SLIDE

a*.0  ANNI

DI BUONE NOTIZIE!

Il sistema del neuroni
specchio ha bisogno di
nutrirst fin da piccoli di
madelli positivi da
Imitare e seguire’

ANNO 2018
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RACCONTARE
LE BUONE NOTIZIE

NON E FARE
BUONISMO,
MA FARE

ANNO 2019
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LE NOSTRE #3B PER
UN" INFORMAZIONE

POSITIVA

ANNO 2020
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DIECI ANNI DI STORIA IN DIECH SLIDE
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Per noi dal 2014 fanno notiziq,

buon umore e futuro

Per il Corriere della Sera dal
settembre 2017 con il Corriere
Buone Notizie

Per Google con il servizio
‘Tell me something good’

ANNO 2022




Se le formiche
si mettono insieme
possono
spostare un elefante

Se le persone
si mettono insieme
possono
cambiare il mondo

ANNO 2023
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PER MIGLIORARE
L MONDO k Lk

NONIAE

GIORNATE

SERVE PIU
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TOP GOODNEWS 9 @ ®

Le buone notizie e le buone pratiche non esistono solo per chi non vuole vederle e raccontarle!
Noi non solo le vediamo e le raccontiamo, ma nel tempo ci siamo accorti che ne esistono tante
e che molte sono cosi importanti, storiche, significative, da non poterle non conoscere e
condividere!

Abbiamo creduto opportuno creare questa categoria di top good news @8 ®. a cui abbiniamo
non una, ma tre mele, in cui raccogliere ogni mese 10 buone notizie tra quelle piu apprezzate
all'interno della nostra newsletter.

Lo scopo € quello di conservare le notizie positive nel nostro blog, in modo che non vengano
disperse e siano sempre reperibili, senza che vadano perdute, e che possano essere lette, rilette
e condivise anche con gli amici!

Nel capitolo successivo potrete trovare le newsletter mensili del 2023,

Qui di seguito vi proponiamo 12 top good news, una per mese, relative all'anno 2023

e
ght
Ide

Le buone notizie fonno notizial
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https://shoutout.wix.com/so/c7OabmAyM?languageTag=en

GENNAIO 2023

[talia:il PIL salirebbe grazie

all'occupazione femminile
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https://twitter.com/thebrightside0/status/1620881401011912704?s=20&amp%3Bt=fkUbHy26rLeX7dO7SpiN0g
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FEBBRAIO 2023

Tasso di occupazione record in

[talia:raggiunto il 60.9%

------

ile some'
" the trends
excitement
‘ating than
ny for the
iring a ca-

[ chances M
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MARZO 2023

Rimosse 200 tonnelate di plastica dal

mare.grazie al progetto Ocean
Cleanup

The
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https://video.corriere.it/ocean-cleanup-recuperati-dall-oceano-200000-kg-rifiuti/68de4174-da02-11ed-8793-d596ac419662/amp
https://video.corriere.it/ocean-cleanup-recuperati-dall-oceano-200000-kg-rifiuti/68de4174-da02-11ed-8793-d596ac419662/amp
https://video.corriere.it/ocean-cleanup-recuperati-dall-oceano-200000-kg-rifiuti/68de4174-da02-11ed-8793-d596ac419662/amp
https://video.corriere.it/ocean-cleanup-recuperati-dall-oceano-200000-kg-rifiuti/68de4174-da02-11ed-8793-d596ac419662/amp

APRILE 2023

Meno inguinamento lungo il fiume
Senna,si apre alla balnheazione
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https://quifinanza.it/green/dopo-un-secolo-si-torna-a-fare-il-bagno-nella-senna/710176/amp/
https://quifinanza.it/green/dopo-un-secolo-si-torna-a-fare-il-bagno-nella-senna/710176/amp/
https://quifinanza.it/green/dopo-un-secolo-si-torna-a-fare-il-bagno-nella-senna/710176/amp/
https://quifinanza.it/green/dopo-un-secolo-si-torna-a-fare-il-bagno-nella-senna/710176/amp/

MAGGIO 2023

La dieta mediterranea fa bene

alla salute.lo dicono i nutrizionisti
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https://www.nutrientiesupplementi.it/letture-consigliate/item/2132-il-cilento-dei-centenari-longevita-grazie-a-dieta-e-stile-di-vita
https://www.nutrientiesupplementi.it/letture-consigliate/item/2132-il-cilento-dei-centenari-longevita-grazie-a-dieta-e-stile-di-vita
https://www.nutrientiesupplementi.it/letture-consigliate/item/2132-il-cilento-dei-centenari-longevita-grazie-a-dieta-e-stile-di-vita
https://www.nutrientiesupplementi.it/letture-consigliate/item/2132-il-cilento-dei-centenari-longevita-grazie-a-dieta-e-stile-di-vita
https://www.nutrientiesupplementi.it/letture-consigliate/item/2132-il-cilento-dei-centenari-longevita-grazie-a-dieta-e-stile-di-vita

GIUGNO 2023

Fiumicino ancora eccellenza tutta

italiana.,rimane miglior aeroporto
d' Europa
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https://amp.romatoday.it/attualita/aeroporto-da-vinci-fiumicino-migliore-europa.html
https://amp.romatoday.it/attualita/aeroporto-da-vinci-fiumicino-migliore-europa.html
https://amp.romatoday.it/attualita/aeroporto-da-vinci-fiumicino-migliore-europa.html
https://amp.romatoday.it/attualita/aeroporto-da-vinci-fiumicino-migliore-europa.html



https://www.istat.it/it/files/2023/07/REPORT_INCIDENTI_STRADALI_2022_IT.pdf
https://www.istat.it/it/files/2023/07/REPORT_INCIDENTI_STRADALI_2022_IT.pdf
https://www.istat.it/it/files/2023/07/REPORT_INCIDENTI_STRADALI_2022_IT.pdf
https://www.istat.it/it/files/2023/07/REPORT_INCIDENTI_STRADALI_2022_IT.pdf
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https://amp24.ilsole24ore.com/pagina/AF2yUBf
https://amp24.ilsole24ore.com/pagina/AF2yUBf
https://amp24.ilsole24ore.com/pagina/AF2yUBf

SETTEMBRE 2023

ltalia da record : diminuisce il livello

di inguinamento del 70%
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https://www.corriere.it/cronache/21_aprile_07/cibo-che-ci-salvera-ecco-perche-svolta-ecologica-inizia-tavola-1e4d3a24-96e9-11eb-b9bd-e7351dbb7d6a.shtml
https://www.corriere.it/cronache/21_aprile_07/cibo-che-ci-salvera-ecco-perche-svolta-ecologica-inizia-tavola-1e4d3a24-96e9-11eb-b9bd-e7351dbb7d6a.shtml
https://www.corriere.it/cronache/21_aprile_07/cibo-che-ci-salvera-ecco-perche-svolta-ecologica-inizia-tavola-1e4d3a24-96e9-11eb-b9bd-e7351dbb7d6a.shtml

OTTOBRE 2023

Campania:arriva lo psicologo di base
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https://www.ilmattino.it/AMP/napoli/psicologo_base_via_liberasedute_gratuite_aiuto_famiglie-7511078.html

NOVEMBRE 2023

Intelligenza Artificiale e

Radiologia,guando due realta

poOssono coesistere
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https://www.grupposandonato.it/news/2021/giugno/intelligenza-artificiale-radiodiagnostica/amp
https://www.grupposandonato.it/news/2021/giugno/intelligenza-artificiale-radiodiagnostica/amp
https://www.grupposandonato.it/news/2021/giugno/intelligenza-artificiale-radiodiagnostica/amp
https://www.grupposandonato.it/news/2021/giugno/intelligenza-artificiale-radiodiagnostica/amp
https://www.grupposandonato.it/news/2021/giugno/intelligenza-artificiale-radiodiagnostica/amp

DICEMBRE 2023

Il canto lirico italiano diventa

Patrimonio Unesco,come bene

immateriale
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https://www.buonenotizie.it/cultura-e-tempo-libero/2023/12/12/canto-lirico-patrimonio-unesco/eva-adele-ricevuto/amp/
https://www.buonenotizie.it/cultura-e-tempo-libero/2023/12/12/canto-lirico-patrimonio-unesco/eva-adele-ricevuto/amp/
https://www.buonenotizie.it/cultura-e-tempo-libero/2023/12/12/canto-lirico-patrimonio-unesco/eva-adele-ricevuto/amp/
https://www.buonenotizie.it/cultura-e-tempo-libero/2023/12/12/canto-lirico-patrimonio-unesco/eva-adele-ricevuto/amp/

NEWSLETTER MENSILI

Ogni mese raccogliamo nelle nostre newsletter le 10 notizie positive piu apprezzate, insieme al
video positivo e all'immagine positiva del mese. Nel nostro sito associazionetbs.org potrete
trovare la raccolta storica di tutte le nostre newsletter.

Qui vi presentiamo le 12 del 2023 con le 120 top good news dell'anno, cliccate su ogni mese per
scaricare la relativa newsletter con tutti i suoi contenuti multimediali!
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GENNAIO 2023

Italia seconda in UE per
finanziamenti alla ricerca
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https://shoutout.wix.com/so/05NxOWgCk?languageTag=en#/main

FEBBRAIO 2023

La Cina completa |la transizione

energetica per il settore residenziale
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https://shoutout.wix.com/so/00N_EdaGM?status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000&region=75f93c56-fcf1-42fc-af93-13de96a40fdc#/main
https://shoutout.wix.com/so/e2ORwW3NI?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/e2ORwW3NI?languageTag=en

MARZO 2023

[talia prima in Europa per il riciclo di
carta e cartone!
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https://shoutout.wix.com/so/0dOUj5ZS5?languageTag=it
https://shoutout.wix.com/so/0dOUj5ZS5?languageTag=it



https://shoutout.wix.com/so/00N_EdaGM?status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000&region=75f93c56-fcf1-42fc-af93-13de96a40fdc#/main
https://shoutout.wix.com/so/c2OWVWnXo?languageTag=it&cid=c9ce1360-8559-4b49-99d1-2eac9e6ba726
https://shoutout.wix.com/so/c2OWVWnXo?languageTag=it&cid=c9ce1360-8559-4b49-99d1-2eac9e6ba726
https://shoutout.wix.com/so/c2OWVWnXo?languageTag=it&cid=c9ce1360-8559-4b49-99d1-2eac9e6ba726

MAGGIO 2023

In Italia rallenta I'inflazione e si alza

il PIL
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https://shoutout.wix.com/so/b3OYWbk2L?languageTag=it&status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000
https://shoutout.wix.com/so/b3OYWbk2L?languageTag=it&status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000



https://shoutout.wix.com/so/00N_EdaGM?status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000&region=75f93c56-fcf1-42fc-af93-13de96a40fdc#/main
https://shoutout.wix.com/so/b3OYWbk2L?languageTag=it&status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000
https://shoutout.wix.com/so/b3OYWbk2L?languageTag=it&status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000
https://shoutout.wix.com/so/b3OYWbk2L?languageTag=it&status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000

LUGLIO 2023

USAe Cina riaprono il dialogo per |a

cooperazione contro il cambiamento
climatico
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https://shoutout.wix.com/so/29OfBhf1-?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/29OfBhf1-?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/29OfBhf1-?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/29OfBhf1-?languageTag=en



https://shoutout.wix.com/so/00N_EdaGM?status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000&region=75f93c56-fcf1-42fc-af93-13de96a40fdc#/main
https://shoutout.wix.com/so/cdOfkMzf8?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/cdOfkMzf8?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/cdOfkMzf8?languageTag=en

SETTEMBRE 2023

L'ltalia detiene il maggior numero di
siti nella lista Unesco
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https://shoutout.wix.com/so/97Oi00wHu?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/97Oi00wHu?languageTag=en

OTTOBRE 2023

La mortalita infantile in Italia e
diminuita di 54 volte rispetto a 100
anni fa!
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https://shoutout.wix.com/so/00N_EdaGM?status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000&region=75f93c56-fcf1-42fc-af93-13de96a40fdc#/main
https://shoutout.wix.com/so/22OkfKxP5?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/22OkfKxP5?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/22OkfKxP5?languageTag=en

NOVEMBRE 2023

lnaugurato negli Emirati Arabi il
parco fotovoltaico piu grande del

mondo!
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https://shoutout.wix.com/so/f9Omp_37K?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/f9Omp_37K?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/f9Omp_37K?languageTag=en
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https://shoutout.wix.com/so/5dOq2DnFE?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/5dOq2DnFE?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/5dOq2DnFE?languageTag=en

DAMMI SOLO UN MINUTO

"Dammi solo un minuto" & una nostra rubrica settimanale a cura di Michelangelo Marino, di lo
Cambio Rotta.

Ogni domenica presentiamo tre notizie positive in un solo minuto per regalare ai nostri follower
una originale ed efficace pillola di positivita!

L'obiettivo principale di questa rubrica e sintetizzare in modo chiaro e conciso le informazioni
piu importanti di tre diverse buone notizie, consentendo agli spettatori di acquisirne la

conoscenza in soli sessanta secondi.

La rubrica ha anche lo scopo di regalare ogni Domenica una boccata di buon umore ai nostri
follower a fronte di un bombardamento quotidiano dei media di sole notizie negative!

I format & presente sul nostro canale YouTube: The Bright Side Il lLato Positivo

dell'Informazione e nel nostro sito associazionetbs.org

Qui vi presentiamo solo tre esempi delle nostre video-pillole positive!
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https://www.youtube.com/channel/UCwAfArEV60axknrhu5j6_9w
https://www.youtube.com/channel/UCwAfArEV60axknrhu5j6_9w

DAMMI SOLO UN MINUTO
FEBBRAIO 2023
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https://youtu.be/PeqvKJ4iIWo
https://youtu.be/PeqvKJ4iIWo

DAMMI SOLO UN MINUTO
GIUGNO 2023
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https://youtu.be/FJIH4Dee6a0
https://youtu.be/FJIH4Dee6a0

DAMMI SOLO UN MINUTO
OTTOBRE 20253
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https://youtu.be/hvQl0uQQW9c
https://youtu.be/hvQl0uQQW9c

GLI EROI POSITIVI DEL 2023

Con questa rubrica intendiamo evidenziare le persone, le Nazioni, le Organizzazioni che si sono
particolarmente distinte compiendo buone pratiche eccezionali e di grande impatto positivo
sulla societa durante I'anno.

Eroi, Campioni che abbiano fatto la differenza attraverso il loro impegno sociale, il loro
altruismo, o le loro iniziative volte al miglioramento del benessere delle persone o
dell'ambiente circostante.

Questa rubrica puo essere un modo per ispirare e rendere omaggio a coloro che si sono distinti
per il loro contributo positivo alla societa durante l'anno; mostrando come anche singole
persone e comunita possano fare la differenza.

Divertitevi a verificare se conoscevate gia questi Eroi Positivi e a condividerli con i vostri amici e

contatti. Diffondiamo insieme positivita ed esempi positivi. | social servono anche a questo,
come la nostra storia decennale ci insegna.
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GENNAIO

Matera e la citta piu accogliente al
mondo!
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https://youtu.be/HKhvAdcNpms?feature=shared
https://youtu.be/HKhvAdcNpms?feature=shared

FEBBRAIO

Umbria: nasce la prima foresta
interattiva
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https://youtu.be/xdWgihMtLig?feature=shared
https://youtu.be/xdWgihMtLig?feature=shared

MARZO

L'Europa investe nel solare!
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https://youtu.be/0uAPFvLGf9Y?feature=shared

APRILE

|| Costa Rica produce il 100%
dell’energia da fonti rinnovabili
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https://youtu.be/nlwYHPYEMlo?feature=shared
https://youtu.be/nlwYHPYEMlo?feature=shared
https://youtu.be/nlwYHPYEMlo?feature=shared

MAGGIO

L'Olanda sceglie la parita salariale
tra nazionale maschile e femminile
di calcio

Le buone nofize fomo o


https://shoutout.wix.com/so/b3OYWbk2L?languageTag=it&status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000
https://shoutout.wix.com/so/b3OYWbk2L?languageTag=it&status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000
https://shoutout.wix.com/so/b3OYWbk2L?languageTag=it&status=Draft&cid=00000000-0000-0000-0000-000000000000



https://shoutout.wix.com/so/c7OabmAyM?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/c7OabmAyM?languageTag=en

LUGLIO

USA ritornano

nellUNESCO

Biden e gli
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https://shoutout.wix.com/so/29OfBhf1-?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/29OfBhf1-?languageTag=en

AGOSTO

Papa Francesco campione di

giornalismo positivo!
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https://shoutout.wix.com/so/cdOfkMzf8?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/cdOfkMzf8?languageTag=en

SETTEMBRE

Banca australiana rimborsa l'intero
risparmio di un cliente affetto da
demenza

Le buona nofiris fomma o


https://shoutout.wix.com/so/97Oi00wHu?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/97Oi00wHu?languageTag=en
https://shoutout.wix.com/so/97Oi00wHu?languageTag=en

OTTOBRE

La Spagnha introduce il congedo
mestruale!
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https://youtu.be/RFDXBhYyfLc?feature=shared
https://youtu.be/RFDXBhYyfLc?feature=shared

NOVEMBRE

Maria: la honna antispreco aiuta i
piu fragili raccogliendo frutta e
verdura invenduta
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https://youtu.be/vCn2K6e9PPo?feature=shared
https://youtu.be/vCn2K6e9PPo?feature=shared
https://youtu.be/vCn2K6e9PPo?feature=shared
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LE NOSTRE INTERVISTE POSITIVE

A sostegno delle attivita della nostra Associazione Culturale ed in particolare di quella centrale
di provare a cambiare in Italia il modo di fare informazione tutto o quasi al negativo, abbiamo
creato il format delle Interviste Positive che trovate tutte raccolte nel nostro blog Wix.

Qui ve ne proponiamo solo alcune che consentono di apprezzare le risposte di alcuni nostri
follower, soci, alleati e supporter.

Le domande che vengono poste agli intervistati sono le seguenti:

1.Qual e il tuo modello o eroe positivo e perché?
2.Qual e per te la notizia italiana piu importante degli ultimi sei mesi e perché?
3.Qual e per te la notizia positiva internazionale piu importante degli ultimi sei mesi e perché?

4.Se fossi il direttore di un TG o di un giornale quanto spazio dedicheresti al racconto delle
buone notizie e buone pratiche e perché?

Se hai piacere anche tu di rilasciarci una tua intervista positiva puoi con piacere inviarcela alla
nostra casella di posta brightside@outloook.it.
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mailto:brightside@outlook.it

INTERVISTA POSITIVA:

Rebecca Spitzmiller: Cofondatrice
di Retake Roma

Qual é il tuo eroe o modello positivo e
perché?

Riflettendo, ho compreso che il mio eroe
e modello positivo & mio marito: il dottor
Gianni Caracci, La sua visione e i suoi

comportamenti quotidiani non solo
caratterizzano i SUoi impegni
professionali, ma sono anche una
costante fonte di ispirazione per me.
Affronta sempre i problemi con una

strategia positiva, puntando
sull’empowerment. Questa strategia, che
si basa sul potenziamento, ha contribuito
a consolidare in me una mentalita
ottimista e realistica, permettendomi di
diventare piu resiliente e determinata di
fronte alle sfide della mia vita.

Quale notizia positiva italiana degli
ultimi sei mesi ti ha piu colpita e
perché?

Lo scorso maggio, finalmente, anche nella
nostra capitale, e stato approvato il
Regolamento per I'amministrazione
condivisa dei beni comuni di Roma, che
mette in atto nella vita civica gli articoli 3
e 118 della Costituzione, i quali
racchiudono il concetto di empowerment.
La somma di queste provvisioni consente
la piu ampia e concreta espressione della
democrazia partecipativa, dando forza e
autorita esplicita a noi cittadini in
un’'ottica di “fiducia reciproca”’, tra
‘I'Amministrazione e le cittadine e i
cittadini attivi” che cosi “orientano le
proprie attivita al perseguimento di
finalita di interesse generale”.

Quale notizia internazionale degli
ultimi sei mesi ti ha piu colpita e
perché?

La dimostrazione che in una democrazia
lo stato di diritto € in grado di resistere
anche contro un evento ritenuto
impossibile: lI'insurrezione nella capitale
degli Stati Uniti del 6 gennaio 2021.
Ancora una volta, I'empowerment ha
giocato un ruolo essenziale, grazie a
coraggiosi cittadini che si sono fatti
avanti per intraprendere azioni legali e
testimoniare contro coloro che avevano
commesso atti di tradimento nei
confronti della democrazia americana. La
verita sta vincendo contro le fake news,

Se fossi direttore di un tg o di un
giornale, quanto spazio dedicheresti al
racconto delle buone notizie e buone
pratiche e perché?

Credo che il Direttore dovrebbe assumersi
la responsabilita morale ed etica di essere
parte della soluzione, diffondendo con la
massima franchezza sia la potenziale
gravita di situazioni difficili, sia
ricordando ai cittadini che ogni problema
ha e richiede anche soluzioni.

The
Bright

- Side

Le buone notizie fonno o


https://apps.wix.com/place-invites/invite-lp/v2?inviteId=6099c2b1-7f9c-4ad5-adaf-3f2c718289f0&ref=2_so
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it

INTERVISTA POSITIVA:

Davide Giacalone: Direttore Quotidiano La

Ragione, Giornalista, Scrittore, Opinionista RTL
102.5, Socio Onorario della nostra Associazione

Qual é il tuo eroe o modello positivo e
perché?

Difficile rispondere, richiedendosi una
unicita. Ho una grande ammirazione per
Ernesto Rossi, antifascista, detenuto,
confinato. Era economista, ma in un tempo
in cui si poteva esserlo senza grandi
conoscenze di matematica. La moglie
insegnava matematica e |lui, durante i
lunghi anni di detenzione, si fece dare
lezioni per corrispondenza. Come non
sprecare il tempo, avere una Vvisione
positiva e sapere, da galeotto, d'essere un
vincitore. Fu sempre in minoranza, ma
seppe esercitare influenza con le proprie
idee.

Quale notizia positiva italiana degli
ultimi sei mesi ti ha piu colpito e
perché?

L'ltalia e stato il Paese europeo che piu
velocemente ha recuperato la recessione
della pandemia (che da noi era anche stata
piu forte). Questo dimostra la vitalita del
sistema produttivo, imprese e lavoratori, e
la sua forza se accompagnata da un
governo capace di offrire non aiutini, ma
prospettive.

Quale notizia internazionale degli ultimi
sei mesi ti ha piu colpito e perché?

La criminale invasione russa dell’'Ucraina.
Perché dimostra che i miti assurdi del
passato (di un passato mai esistito) e la
mistica che porta la fede al servizio del
nazionalismo sono veleni che la storia non
€ riuscita a cancellare.

Se fossi direttore di un tg o di un
giornale, quanto spazio dedicheresti al
racconto delle buone notizie e buone
pratiche e perché?

Quel che serve & dare chiavi di lettura.
Strumenti capaci di far capire e formarsi
delle opinioni. Per esempio: le notizie dei
crimini devono essere date, ma
accompagnarle con i dati che ne segnalano
il calo non serve né a sminuirne la portata,
né a fare un favore ai governanti di turno,
ma a descrivere il quadro reale e a non
cercare di “vendere” con il sensazionalismo
ed il panico. Quindi tanto spazio a tutto
guel che serve ad accompagnare le notizie,
positive e negative, per renderle
comprensibili.
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mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
https://apps.wix.com/place-invites/invite-lp/v2?inviteId=6eadddcb-0a8a-4279-a457-afe59a839258&ref=2_so

INTERVISTA POSITIVA:

Pietro SaccoO: Responsabile Pagine Economiche
Quotidiano Avvenire

Qual é il tuo eroe o modello positivo e
perché?

Non ho eroi o modelli positivi: credo che il
mondo sia pieno di ottime persone e da
ognuno <c'é@é da imparare per fare del
proprio meglio.

Quale notizia positiva italiana degli
ultimi sei mesi ti ha piu colpito e

perché?
Per me che mi occupo di economia il
primo calo dell'inflazione, lo scorso

gennaio, & stata un'ottima notizia, segno
dell'inizio della fine della fase piu critica
per i bilanci delle famiglie..

Quale notizia internazionale degli ultimi Se fossi direttore di un tg o di un

sei mesi ti ha piu colpito e perché? giornale, quanto spazio dedicheresti al

| progressi nella tecnologia della fusione racconto delle buone notizie e buone
. g H A

nucleare nel Lawrence livermore National pratiche e perché?

Laboratory sono una buona notizia Farei un buon equilibrio tra notizie positive

dirompente, perché possono rappresentare € negative: e/l il [PRNEFEME

una svolta nella transizione ecologica. dell'informazione & molto sbilanciato su

cio che va male.
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https://apps.wix.com/place-invites/invite-lp/v2?inviteId=6eadddcb-0a8a-4279-a457-afe59a839258&ref=2_so
mailto:brightside@outlook.it
mailto:brightside@outlook.it
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INTERVISTA POSITIVA:
Josi Gerardo Della Ragione: Sindaco di Bacoli

Qual é il tuo eroe o modello positivo e
perché?

Ho due modelli positivi: Giancarlo Siani e
Peppino Impastato. Sono due profili simili,
due giornalisti e due anime belle, uccisi
troppo presto per il semplice fatto di voler
compiere il loro dovere sul loro territorio.
Si tratta di due riferimenti assoluti, che
hanno donato sé stessi per gli altri,
pagando la loro ambizione di verita con la
vita, appena trentenni.

Quale notizia positiva italiana degli
ultimi sei mesi ti ha piu colpito e

perché?

Penso alle notizie delle vittorie di Sinner,

non solo per il loro valore sportivo, ma Se fossi direttore di un tg o di un

anche perché scuotono il cittadino con giornale, quanto spazio dedicheresti al

I'ambizione di fare meglio ed essere il racconto delle buone notizie e buone

primo nel proprio settore. Sono notizie che pratiche e perché?

ci rendono orgogliosi e spingono i giovani Darei grande rilevanza alle notizie positive,

a fare del proprio meglio per eccellere. come gia faccio nella mia comunicazione
da sindaco, essendo convinto che sia

Quale notizia internazionale degli ultimi importante non caricare le vite dei

sei mesi ti ha piu colpito e perché? cittadini soltanto con i problemi del Paese.

Su questo fronte non vedo notizie positive
negli ultimi sei mesi. Auspico perdo che
possano presto essercene, soprattutto sul
fronte delle guerre.
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https://apps.wix.com/place-invites/invite-lp/v2?inviteId=6eadddcb-0a8a-4279-a457-afe59a839258&ref=2_so
mailto:brightside@outlook.it
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INTERVISTA POSITIVA:

Tonia Cartolano : Giornalista SkyTg24 e
scrittrice

Qual e il tuo eroe o modello positivo e
perché?

Sono tutte le persone che nel loro piccolo
ogni giorno fanno qualcosa di grande. Chi
assiste una persona disabile, in difficolta,
chi si ferma a chiedere ‘cosa posso fare per

te, come posso aiutarti?’, chi lavora
pensando non solo al proprio interesse ma
al futuro del Paese. E il nostro Paese ¢

pieno di modelli positivi.

Quale notizia positiva italiana degli
ultimi sei mesi ti ha piu colpito e
perché?

Una piccola storia: un negozio di fiori
aperto a Milano per permettere a ragazzi
con disabilita di lavorare, integrarsi e
sentirsi utili.

Se fossi direttore di un tg o di un
giornale, quanto spazio dedicheresti al
racconto delle buone notizie e buone
pratiche e perché?

Si dice che le buone notizie non fanno
notizia. Non €& cosi. O almeno si puo
provare a sovvertire questa ‘verita’ dando
spazio ogni giorno a qualche bella storia di
un Paese che, per esempio, ha mille
problemi ma anche tante risorse. Che ha
molti evasori ma anche un esercito di
volontari e un terzo settore che, come dice
il Presidente Mattarella, permette alla
nostra societa di veder rafforzati i valori di
altruismo, generosita e solidarieta.
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INTERVISTA POSITIVA:

Silvia Roggiani: Segretaria PD Lombardia e
Deputata Commissione Bilancio

Qual e il tuo eroe o modello positivo e
perché?

Non ho un solo eroe in particolare, poiché
credo che ci siano molte figure della nostra
storia, anche recente, che rappresentano
degli esempi positivi e dai quali dovremmo
trarre insegnamento. Ne cito due: due
donne, per me molto importanti. Prima di
tutto la senatrice Liliana Segre. Il suo
toccante racconto sulla pistola
abbandonata trovata e la decisione di non
raccoglierla, evitando cosi di rispondere
alla violenza dei suoi aguzzini, costituisce
un potentissimo messaggio di pace, forza e
resilienza. La seconda donna che
rappresenta un modello positivo, non solo
per me ma per tantissime persone nel
mondo, & [|'attivista iraniana Narges
Mohammadi, premio Nobel per la Pace
2023, attualmente in carcere nel suo Paese.
Un esempio per la sua coraggiosa e
valorosa lotta per la liberta, l'uguaglianza
di genere e per i diritti umani.

Quale notizia positiva italiana degli
ultimi sei mesi ti ha piu colpito e
perché?

Una vicenda accaduta pochi mesi fa a
Milano in un fast food del centro. E anche
qui vorrei citare due donne, che sono le
protagoniste della storia. Una ragazza che
stava subendo violenza e che trova la
lucidita di chiedere aiuto con il gesto
antiviolenza della mano e un’altra, che
lavorava nel locale, che ha la prontezza di
capire e di intercettare il segnale di
allarme. Grazie a questo intervento, il
responsabile & stato arrestato con l'accusa
di violenza sessuale. Questa vicenda
rappresenta uno straordinario esempio di
coraggio e senso di appartenenza a una
comunita libera e solidale.

Quale notizia internazionale degli ultimi
sei mesi ti ha piu colpito e perché?

Sono passati 7 mesi ma sicuramente la
splendida notizia dello scorso luglio della
liberazione di Patrick Zaki, che il giorno
prima era stato condannato a tre anni di
carcere. La sua scarcerazione, oltre a
commuovere tutti noi, ha evidenziato
l'importanza della mobilitazione e della
pressione internazionale per la difesa dei
diritti umani.

Se fossi direttore di un tg o di un
giornale, quanto spazio dedicheresti al
racconto delle buone notizie e buone
pratiche e perché?

Le notizie positive meritano di essere
raccontate con la giusta rilevanza, perché
la positivita e la generosita sono
contagiose. Nel mio impegno politico, ho
incontrato numerose storie di persone e
associazioni che con il loro impegno
stanno cambiando il mondo dal basso e
che meritano di essere raccontate, affinché
possano ispirare e motivare ulteriori azioni
positive.
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LE NOSTRE PRIME PAGINE
POSITIVE

Oggi, a nostro avviso, l'informazione € uno specchio parziale, deformato e deformante della
realta. Cio nella misura in cui omette o marginalizza il racconto del tanto bene, bello, buono,
positivo che accade ogni giorno, comunque, in Italia e nel mondo!

La nostra Associazione si batte affinché i media riservino almeno il 50% degli spazi quotidiani al
racconto della cosiddetta cronaca bianca o positiva diventando uno "specchio" fedele e completo
della realta!

Vogliamo che le buone notizie e le buone pratiche non siano confinate nei trafiletti dei giornali o
nei titoli di coda dei media ma che siano messe anche in prima pagina.

Per questo noi, intanto, abbiamo creato la nostra "testata" Lo Specchio del Mondo che si
caratterizza per avere, in prima pagina, sempre e solo buone notizie. Per questo e per intanto, in
modo come sempre provocatorio e costruttivo, abbiamo pensato noi con Lo Specchio del Mondo
a creare uno spazio quotidiano grazie al quale proporre ed imporre via social anche una
“‘dittatura” delle buone notizie.

Nella Sezione "Lo Specchio del Mondo” del nostro sito potete trovare una selezione di

centinaia e centinaia delle nostre prime pagine positive da consultare e condividere con i vostri
amici. Diffondiamo insieme positivita!

https://Wwww.associazionetbs.org/lo-specchio-del-mondo
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FIRMA LA NOSTRA
PETIZIONE!

Tra le molte attivita che la nostra Associazione porta
avanti c'@ anche quella della Petizione per avere piu
notizie positive nei media. Una “provocazione” rivolta in
primo luogo, ma non solo, al Servizio Pubblico della RAI e
all’Ordine dei Giornalisti, affinché cambino il tradizionale
modo di fare informazione tutto al negativo, lasciando piu
spazio alla condivisione e narrazione delle informazioni
positive, in modo da rispettare quello che noi chiamiamo
Diritto all’informazione positiva paritaria dei cittadini.
Anche Papa Francesco €& In linea con il nostro pensiero
quando invoca, nei giornali e telegiornali, “piu cronaca
bianca o positiva, meno cronaca nera o negativa”, solo
cosl noi pensiamo si possa avere un’informazione piu
equilibrata, completa e socialmente utile.

Con l'occasione, quindi, vi invitiamo a leggere, firmare e
condividere la nostra petizione con i vostri amici e
conoscenti, disponibile al seguente link
https://chng.it/zvLFdpLVY9, sperando di ampliare il piu
possibile il nostro messaggio di positivita, rendendolo
senso comune nell’'Opinione pubblica italiana, partendo
subito dai piu giovani. .

‘Bastano

di una notizia
negativa per
trasformare uno stato

danimo neutrale o
positivo a negativo’

Sito web: https://www.associazionetbs.org/
E-mail: brightside@outlook.it
Telefono (anche WhatsApp): +39 3348312382
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UNISCITI A NOI!

Per essere sempre aggiornato sugli eventi che organizzeremo in Italia nel nostro Tour della
Positivitae avere la prelazione sulla registrazione ad essi. Sostieni e dona un prezioso
contributo che ci consentira di sostenere una parte delle spese, operando su base
volontaria e a budget zero.

Aiutaci a realizzare le nostre sfide civili, di liberi cittadini attivi, facendoci conoscere ai tuoi
amici, segnalandoci buone notizie o pratiche da valorizzare attraverso il nostro Network
della Positivita.

Tutti i Soci riceveranno la nostra newsletter con la raccolta delle nostre #Topgoodnews.

Ai Soci Sostenitori verranno inviati 2 e-book di 2BHappy Agency sul tema della positivita e
della felicita.

| Soci Sostenitori avranno anche la possibilita di condividere abbonamenti digitali ai
principali quotidiani italiani.

Un esempio:
Un abbonamento annuale digitale condiviso a La Repubblica, comprensivo di tutti gli

allegati e le edizioni locali, costera al nostro socio il 25% del prezzo normale.

Per ulteriori informazion, consulta il nostro sito:

HTTPS://WWW.ASSOCIAZIONETBS.0RG/
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ALGUNI DEI NOSTRI GLAIM

VOGLIAMO [L NON
DEGLI SPAZI NEI TG PROMETTIAMO

[ FER U2 OTTIMISMO E
) FELICITA.

LE

'PER CAMBIARE IL
LE NOSTRE #3B PER MONDQO BISOGNA

UN" INFORMAZIONE CAMBIARNE ANCHE IL
POSITIVA
C TUTTO IN NEGATIVO )
CHE NE FA IL
GIORNALISMO®
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