
THE  BRIGHT  SIDE 
Il Lato Positivo dell'Informazione 

@ SCHOOL 

IL CERCHIO DELLA POSITIVITÀ 
DALLE BUONE NOTIZIE ALLE BUONE RELAZIONI 



IL TG DELLE BUONE NOTIZIE L'INTELLIGENZA EMOTIVA IN AZIONE  

I FORMATORI 
UGO RIZZO 
Facilitatore relazionale - Specializzato in 
comunicazione empatica applicata alle 
relazioni umane 
 

 
LIDIA GENTILE 
Dirigente scolastico - Specializzata in 
Didattica emozionale e Psico-
animazione 
 
 



L’ultima entusiasmante proposta TBS! Una proposta innovativa e sperimentale unica nel suo genere in Italia riservata alle 
migliori Scuole secondarie e primarie. Per favorire in docenti, studenti e famiglie riflessioni, azioni e comportamenti orientati 
verso la pratica della  positività e dell'intelligenza relazionale. 

IL CERCHIO DELLA POSITIVITÀ 

EMOZIONI POSITIVE E RISCOPERTA DELLE 
RELAZIONI UMANE 

Il Progetto comprende 3 giornate teorico-esperienziali  (una  al 
mese) dedicate alla riscoperta delle "emozioni positive  nelle  
relazioni umane" attraverso un esclusivo metodo di  
apprendimento denominato “BioCoaching®forSchool". 
 
Le giornate formative sono specificatamente rivolte agli  
INSEGNANTI della Scuola e sono dedicate ai tre aspetti più 
importanti delle relazioni umane: Intelligenza emotiva,  
Empatia e Autostima. 
Ognuna di queste giornate ha il duplice scopo di: 

•  Stimolare in ciascun insegnante queste  qualità; 

•  Fornire loro una  facile metodologia per insegnarla in classe. 

La proposta si articola in due percorsi complementari : 

PROGETTO SCATOLA DELLA POSITIVITÀ 
E TG DELLE BUONE NOTIZIE 

Il Progetto inizia con la creazione in ogni classe della  
"Scatola della Positività", box da riempire ogni  
settimana di buone notizie da condividere con la pagina  
Facebook di The Bright Side, Network nazionale della  
Positività, secondo un format sperimentato che vanta  
partner come Corriere Buone Notizie, Radio24,  
Comieco, Pubblicità Progresso, TV 2000 e tanti altri. 
 
Gli studenti, coinvolgendo anche le loro famiglie, si  
trasformeranno in altrettanti entusiasti cacciatori di  
buone notizie e redattori del web TG delle Buone  
Notizie o #BrightTG 

Il pacchetto include la possibilità di passaggi radiofonici, di stampa e TV con i partner del  
progeTo #BrightTG con forme di animazione e di sana competizione tra Scuole! 

 

DALLE B U O N E  N O T I Z I E  ALLE  B U O N E   R E L A Z I O N I  



1°MESE 
Target: Insegnanti, alunni e famiglie 
Giornata presentazione SCATOLA DELLA POSITIVITÀ   #BrightTG e 
delle relative modalità operative + Presentazione delle GIORNATE DI 
FORMAZIONE:  "Intelligenza emotiva, Empatia, Autostima" 

2°MESE 
Target: Insegnanti 
Giornata dedicata all'INTELLIGENZA EMOTIVA + verifica sviluppo 
lavori  SCATOLA POSITIVITÀ 

DURATA  DEL PROGETTO :  4 MESI A PARTIRE DA OTTOBRE 2019 

3°MESE 
Target: Insegnanti 
Giornata dedicata all'EMPATIA + verifica sviluppo attività SCATOLA  
POSITIVITÀ 
 
4°MESE 
Target: Insegnanti 
Giornata dedicata all'AUTOSTIMA + verifica sviluppo attività 
SCATOLA  POSITIVITÀ 
 

Momento plenario di CHIUSURA 
In Aula Magna Insegnanti, Alunni, Preside, Formatori e Tutor del Progetto e,  
possibilmente, anche i Genitori. 
Momento di testimonianze, condivisioni e interventi conclusivi 

THE  BRIGHT  SIDE 
Il Lato Positivo dell'Informazione 

GLI UNICI A FARE 

SIA 

# STORYTELLING 

CHE 

# STORYDOING 

DELLA # POSITIVITÀ  ! 



IN QUALI CITTÀ? 
MILANO  
TORINO  
NAPOLI  

CATAN IA  
ROMA 

THE  BRIGHT  SIDE 
Il Lato Positivo dell'Informazione 

UN NETWORK! 

VOGLIAMOFAREDELLAPOSITIVITÀ 

#InformazionePositiva & #Network 

EXTRA B O N U S  - LEZ IONI  DI  POSIT IV ITÀ AD HOC  

È POSSIBILE INCLUDERE DELLE LEZ IONI  DI  POSIT IV ITÀ  
EXTRA E STUDIATE AD HOC,  TENUTE DA FIGURE  

AUTOREVOLI  E COMPETENTI DELL A DURATA DI CIRCA  90 
MINUTI CHE PREVEDONO L'UTILIZZO PLENARIO  
DELL'AUL A M A G N A .  

ALCUNI  ESEMPI DI  LEZ IONI  DI  POSIT IV ITÀ OFFERTE  I N  
COMPRESENZA O  I N  MODALITÀ REMOTA SKYPE  

•  

•  

•  

REDOOC SULL A DIDATTICA DIGITALE  

A N N A L I S A  D'ERRICO SUL CYBERBULLISMO  

COMIECO SUL RICICLO DI CARTA E CARTONE 

G I A N  G I A C O M O  SCHIAVI  VICEDIRETTORE DEL  

CORRIERE DELLA SERA  SUL G I O R N A L I S M O   

POS IT IVO 

•  

•  

TREEDOM SULL A FORESTAZIONE DEL PIANETA 

 VALERIA C A G N I N A  CREATRICE DI ROBOT 



La community THE BRIGHT SIDE  nasce 
nel 2014 come reazione  spontanea di 
un gruppo di persone  animate da 
passione civile e amore per  il futuro, 
stanche di vedere il proprio  paese 
rappresentato in modo  negativo. 
Ideatore e principale animatore di 
TBS,  da pochissimo evolutasi in  
associazione senza scopo di lucro, è  
TONINO ESPOSITO, che con la  
benedizione laica e il buon auspicio di  
MICHELE SERRA di Repubblica ha  
creato la web community positiva  
basata su TWITTER e FACEBOOK. 
Il numero dei follower è cresciuto  
rapidamente (con oltre 8000 follower  
in tutta Italia) portando alla nascita di  
una rete anche fisica di referenti in 12  
città italiana, in qualità di 
“cacciatori di buone notizie”. 

CHI SIAMO 

CHI PARLA DI NOI… 

RADIO24  
REPUBBLICA  

EDICOLA FIORE 
CORRIERE DELLA SERA  

PUBBLICITÀ PROGRESSO  
ETA BETA  RADIO 1 RAI  
RADIO MONTECARLO 

RADIO ITALIA  
ALLEY OOP ILSOLE24ORE  
GAMMADONNA FORUM 

FESTIVAL DELLA CRESCITA 

MICHELE SERRA  
ERMETE REALACCI ROSARIO  E 
BEPPE FIORELLO  DONATELLA 

BIANCHI  ALESSANDRO 
ROSINA  MARINA SOLOMON  

FRANCO BASSANINI 
ILARIA BORLETTI  

FLAVIO INSINNA  
VALERIA FEDELI  

GIULIANO PISAPIA  
ROSSELLA MURONI  
CLAUDIA PARZANI  

LORELLA ZANARDO 
MARIA CRISTINA GRIBAUDI  

CONCITA DE GREGORIO  
ALESSANDRA POGGIANI  

GIOVANNI VALENTINI  
EISABETTA SOGLIO  

DARIO FRANCESCHINI 
…. 

E D I C O L A F I O R E 

A CHI "PIACE” TBS… 



� Manifesto della Positività 
� TG BN #BuoneNotizie 
� Topgoodnews 
� Tour della Positività 
� Network della Positività 
� Alfabeto della Positività per  
ogni città 

� Foresta della Positività !  !   

!  - la nostra sfida green insieme  
a Treedom! Meno di 15€ per  
piantare e adottare un albero in 
un  PVS. Un regalo che fa bene  
proprio a tutti! 
� 

� 

Diritto Informazione positiva  
paritaria - Petizione 
Essere Ambasciatori del  Festival 
della Crescita e poter  
partecipare a tutte e 15 le  
tappe 2019 

I NOSTRI ASSET DISTINTIVI 

GLI UNICI A FARE 

SIA #STORYTELLING 
CHE #STORYDOING 

DELLA #POSITIVITÀ! 



Abbiamo riassunto il nostro pensiero e i nostri obiettivi nel Manifesto  Della 

Positività lanciato a Maggio 2017 attraverso la trasmissione TV  Edicola Fiore, ospiti di 

Rosario Fiorello, primo firmatario dello stesso. 

 
Tra le good news pubblicate, abbiamo creato la categoria delle  #Topgoodnews per 

identificare quelle che non si possono non  conoscere e condividere e che meriterebbero 

titoli a nove colonne e  copertine nei media. 

 
Abbiamo lanciato l'Alfabeto della Positività e delle Eccellenze che  creiamo 

nelle varie città nelle quali presentiamo il nostro Manifesto.  Prima Milano, poi Napoli a 

dicembre ma anche Ravenna, San  Patrignano, Ravenna ed Assisi. Seguiranno Roma e 

Torino. 

COSA ABBIAMO FATTO 



COSA ABBIAMO FATTO 

Servizio di copertina
dedicato alla Scuola 
Foscolo di Torino che 
partecipa al nostro TG 
delle Buone Notizie



PARLANO DI NOI… COSA ABBIAMO FATTO 

https://soundcloud.com/luca-cereda-3/the-bright-side	

https://www.youtube.com/watch?
v=pWEEDyLGfVQ&feature=youtu.be	

http://www.radio24.ilsole24ore.com/
programma/paese-migliore/limportanza-
parole-175313-ABT51GjB	





La Positività rende. 
PRODUTTIVITÀ  SALUTE  MOTIVAZIONE  PERFORMANCE 

Vivere in una società positiva 
Essere un’organizzazione positiva conviene. 
+  +  +  +  + 

RETENTION  PARTECIPAZIONE  VENDITE  FIDUCIA  INNOVAZIONE 
+ 

La Positività può essere allenata. 
+  +  + 



CONDIZIONI ECONOMICHE 

Organizzazione e Tutoraggio by The Bright Side 

(escluse spese viaggio, vitto,  alloggio) 

3 giornate formative 

(escluse spese viaggio, vitto,  alloggio) 

Investimento complessivo: 3.900 euro 

Acconto alla sottoscrizione dell'accordo con la  
Direzione della Scuola del  20% 

THE  BRIGHT  SIDE 
Il Lato Positivo dell'Informazione 

È consigliabile che la  
partecipazione di ciascuna  

Scuola sia limitata ad un  
numero massimo di 5 classi  

per consentire un migliore e  
maggiore coordinamento 

delle attività. 

Ogni Scuola dovrà avere 
un  Referente di Progetto 

che si  interfaccerà con i 
nostri 
Tutor. 



PO
SIT

IV
ITÀ

THE  BRIGHT  SIDE 
Il Lato Positivo dell'Informazione 

…UNISCITI A NOI 
E DAI IL TUO 

CONTRIBUTO!  

INSIEME PER  

DIFFONDERE 

UNA CULTURA 
DELLA 

POSITIVITÀ! 

CI PIACE 
RACCONTARLA, PRATICARLA  
CONCRETAMENTE,
INDIVIDUALMENTE,  
QUOTIDIANAMENTE
ANCHE CON 
PICCOLI GESTI, MA DAL  
GRANDE SIGNIFICATO  
EDUCATIVO
E CIVILE! 

WWF ITALIA -  UILDM  -  LEGA AMBIENTE-  
CIRCOLO  DEI   LETTORI   -  M ATERA 2 019  - 

LIFEGATE - C O M U N I  VIRTUOSI - PATRIA  
BELLEZZA - MUSEO DEL RISPARMIO -  RIPARTE  IL   

FUTURO   -    FIERA   MILANO  - SLOWFOOD
ITALIA - FONDAZIONE TELETHON -  PAROLE  

OSTILI  -  RETAKE  ROMA -  MARE VIVO -  MIBACT - 

FON DAZION E  CON ILSUD  -  FESTIVAL DELLA  
CRESCITA - FONDAZIONE SYMBOLA…. 


